
　
　

日
頃
は
体
育
振
興
の
た
め
に
ご
指
導
、ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
こ
と
に
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

　

当
体
育
協
会
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
化
し
て
、17
年
目

を
迎
え
、市
民
一ス
ポ
ー
ツ
を
目
差
し
て
努
力
を
し

て
来
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
が
、２
０
１
７
年
の
調

査
で
は
塩
尻
市
の
週
１
回
以
上
運
動
及
び
ス
ポ
ー

ツ
に
親
し
む
成
人
の
割
合
は
４０
％
と
、県
平
均
よ

り
10
％
下
回
って
お
り
ま
す
。県
は
更
に
２
０
１
８

年
度
の
49.3
％
か
ら
２
０
２
２
年
度
に
は
65
％
に
す

る
計
画
を
発
表
し
て
い
ま
す
。

　

当
体
育
協
会
も
市
民
が
よ
り
ス
ポ
ー
ツ
に
親
し

め
る
機
会
づ
く
り
と
し
て
体
育
協
会
加
盟
44
団

体
に
初
心
者
教
室
開
催
を
お
願
い
し
て
い
る
と
こ

ろ
で
す
。

　

し
か
し
、各
競
技
部
や
体
力
づ
く
り
に
関
わ
る

指
導
者
が
高
齢
化
に
よ
り
減
少
し
て
き
て
お
り
、

こ
の
ま
ま
で
は
、体
育
協
会
加
盟
の
競
技
団
体
の

活
動
が
現
状
よ
り
縮
小
さ
れ
か
ね
な
い
状
況
に

も
あ
り
ま
す
。

　

２
０
２
７
年
長
野
県
で
国
体
開
催
が
内
々
定
さ

れ
ま
し
た
が
、課
題
と
し
て
指
導
者
育
成
が
強
く

要
望
さ
れ
て
い
ま
す
。塩
尻
市
と
し
て
も
ス
ポ
ー

ツ
、運
動
に
関
す
る
指
導
者
育
成
は
喫
緊
の
課
題

で
あ
り
ま
す
。本
年
度
体
育
協
会
と
し
て
指
導

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
塩
尻
市
体
育
協
会
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北
小
野
地
区
は
塩
尻
市
の
南
端
に
あ
り
、善
知

鳥
峠
を
越
え
辰
野
町
と
接
し
て
い
て
両
小
野
地
域

と
な
って
い
ま
す
。

　

北
小
野
地
区
は
人
口
も
少
な
く
、塩
尻
市
の
他

地
区
と
は
少
し
違
って
体
協
独
自
の
活
動
と
言
う
よ

り
は
公
民
館
、北
小
野
地
区
主
事
、総
合
型
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
、体
協
と
共
に
肩
を
並
べ
、共
催
す
る
種
目

が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

支
部
対
抗
と
し
て
は
、春
夏
秋
冬
の
季
節
に
五
種

目
の
球
技
大
会
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
秋
季
球
技
大
会
は
、区
民
の
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
参
考
に
見
直
し
、ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
ふ
ら
ば
ー
る

バ
レ
ー
を
新
た
に
取
り
入
れ
実
施
し
ま
し
た
。

　

北
小
野
地
区
の
チ
ロ
ル
の
森
で
は
、例
年
十
月
に「

日
本
土
真
ん
中
ウ
ォ
ー
ク
」が
塩
尻
市
体
協
と
地
元

等
が
実
行
委
員
会
を
作
り
開
催
さ
れ
て
お
り
、今

年
は
十
月
二
十
七
日（
土
）に
実
施
予
定
で
す
。大
勢

の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
願
っ
て
い
ま
す
。チ
ロ
ル
の
森

周
辺
の
も
み
じ
山
の
紅
葉
は
最
高
で
す
よ
‼

　

地
区
体
育
協
会
長
の
任
を
受
け
今
年
で
二
年
目

と
な
り
ま
す
。諸
先
輩
た
ち
が
物
心
両
面
で
築
き

上
げ
継
続
し
て
き
た
活
動
も
大
切
に
し
な
が
ら
、時

代
に
合
っ
た
提
案
を
し
、女
性
の
視
点
で
健
康
維
持
、

体
力
維
持
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
作
り
等
、地
域
に
寄

り
添
っ
た
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
思
って
い
ま
す
。

　

本
年
３
月
９
日
か
ら
開
催
さ
れ
ま
し
た
、平

昌
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク・ア
イ
ス
ホ
ッ
ケ
ー
に
出
場
し

た
、塩
尻
市
出
身「
塩
谷
吉
寛
選
手
」を
応
援
す

る
た
め
、体
育
協
会
役
員
や
市
民
か
ら
、激
励
金

を
募
集
し
、本
人
に

手
渡
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、試
合
当
日

は
大
勢
の
市
民
が
パ

ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン

グ
に
集
ま
り
声
援

を
送
り
ま
し
た
。

地
域
に
寄
り
添
う

　
　
　
　

地
区
体
協
で
あ
り
た
い

　塩尻市体育協会では、会の運営、ス

ポーツ行事の充実のため、会員を募

集しています。

　総会での議決権を持つ、個人正会

員（会費年額5000円）、協会をバック

アップし、スポーツを応援していただく企業等の賛助

会員（年額5000円×2口）となっております。

　そのほか寄付金による支援も受け付けしています。

（個人の場合は市民税の寄付控除が受けられます。）

30年度の体育協会事業がスタートしました。
子どもの外遊びやスポーツの重要性が軽視されているのか、スポ
ーツ離れが進んでいると言われています。

　筆者の小学生頃は、校庭でボール投げをしたりして友達と遊んだものでし
たが、校庭で遊ぶ子供を見るのは少なくなりました。見かけるのはスポーツ少
年団と思われる子供たちの練習風景です。子供のころからの運動習慣は成
人になってからの運動習慣につながります。
今年度、体育協会では、初心者教室の開催や指導者資格の取得の補助な
どに予算付けをしました。
　スポーツを通じた健康体力づくりに繋がればと思います。（Y・Ｔ）
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塩尻市
体育協会
会員募集

者
育
成
事
業
を
新
た
に
予
算
化
し
ま
し
た
が
、健

康
を
維
持
増
進
し
て
い
く
た
め
に
も
、市
と一体
と

な
って
育
成
を
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

体
育
振
興
は
人
と
人
と
の
繋
が
り
を
強
化
す

る
地
域
づ
く
り
で
も
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

市
民
の
皆
様
、今
後
と
も
体
育
協
会
へ
の
ご
協
力
、

ご
指
導
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

２
０
２
７
年
国
民

体
育
大
会
の
開
催

が
長
野
県
に
内
々
定

さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、

主
会
場
を
中
信
地

区
の
松
本
市
に
誘

致
す
る
た
め
、阿
部

知
事
に
要
望
書
を

提
出
し
ま
し
た
。
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歯
科
手
塚
医
院

篠
原
事
務
所

社
会
福
祉
法
人　

平
成
会

信
陽
㈱

㈱
市
民
タ
イ
ム
ス

㈲
塩
尻
造
花

「
平
昌
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」

　　　　　　　　

出
場
者
を
激
励


