
北京オリンピック陸上４００ｍリレーで第１走者としてバトンをつなぎ、陸上
トラック種目では日本男子初のメダル獲得に貢献した、塚原直貴さんの陸
上競技人生をお聴きください。

〇

☆出身地  長野県岡谷市

☆活動歴　２００８年４月    富士通株式会社入社
　　　　　２００８年８月    北京オリンピックにて4×100mR銀メダル獲得
　　　　　２０１７年３月    現役を引退
　　　　　２０１７年４月    川崎工場総務部、現 企業スポーツ推進室にて
　　　　　現在  アメリカンフットボール部  ランニングコーチ、陸上競技部
　　　　　　　　アドバイザー 、陸上の普及活動や講演・イベント活動、メ
　　　　　　　　ディア出演など、全国各地で幅広く活動をしている。

主催：ＮＰＯ法人塩尻市体育協会
共催：塩尻市教育委員会
後援：塩尻市

☆主な戦績
自己最高記録:100m 10”09, 200m 20”35
‘03 インターハイ 100m,200m 優勝
‘06 ’07 ’08 日本選手権 100m 優勝
‘08北京オリンピック 100m 準決勝、4×100mR 銀メダル
‘09 世界選手権（ベルリン）100m 準決勝、4×100mR 4位
‘10 アジア選手権（杭州）100ｍ  銀メダル、
　　　4×100ｍR　金メダル

☆１９８５年５月生まれ（３４歳）

塩尻市社会体育講演会

　　　　　　　　　

　　　　　演題「バトンパスは
　　　　　　　　コミュニケーション」

日時：令和元年１２月１５日（日）午後３時～
　　　　　　　　　　　　　　　受付午後２時３０分～
場所：レザンホール中ホール
募集人数：１００人（事前申し込み先着順）
参加費：無料

　　　　　　　　　　　　　　　　富士通株式会社所属
　　　　　　　　　　　　北京２００８オリンピック陸上４００ｍリレー銀メダリスト

　　　　　講師　塚　原　直　貴　さん

申し込み・問い合わせ　塩尻市体育協会
　　　　　電話０２６３－５３－１３９３
　　　　（日曜・月曜は休業日）

塩尻市体育協会創立６０周年記念講演会

☆出身校  東海大学第三高等学校→東海大学

【塚原直貴（つかはらなおき）さんプロフィール】


